
Agentur für Arbeit Heidelberg - 
Berufsberatung 

Sina Kilian 

Berufsberaterin 

 

„Plan B“ 

Schule und was kommt dann?  
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Deine Berufsberaterin – das bin ich 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Sina Kilian 
Berufsberatung  

 

 Beratung in der Schule  

 Agentur für Arbeit Heidelberg 

 Agentur für Arbeit Schwetzingen 

 

So erreichst du mich: 

Sina.Kilian@arbeitsagentur.de 

mailto:Sina.Kilian@arbeitsagentur.de


Agentur für Arbeit Heidelberg - 
Berufsberatung 

„Wenn du liebst, was du tust, 
wirst du nie wieder einen Tag in 
deinem Leben arbeiten müssen“ 
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Um was geht es heute? 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

 Ausbildung 

 Schulische Wege 

 Förderangebote der Berufsberatung 

 Kurz: Freiwilligenjahr 

 Wichtige Veranstaltungen 
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Um was geht es heute? 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Ausbildung 
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Onlinemedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Informationsplattform 

Informationsfilme 

Ausbildungsstellensuche 
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Onlinemedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Informationen zu Bewerbung, Vorstellungsgespräch & 
Einstellungstests: 
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Onlinemedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Onlinemedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Onlinemedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 



Seite 11 

Printmedien der Berufsberatung 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Inhalt 

• Schulische Kenntnisse 

• Psychologische Fähigkeitstests 

• Tipps & Tricks zur Testung 

„Orientierungshilfe zu Einstellungstests“  
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Schulische Wege 
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Schulische Wege ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Vorqualifizierungsjahr Arbeit/ Beruf (VAB)  

Dauer: 1 Jahr 

 

Ziele:  

 Erwerb Hauptschulabschluss 

 Berufsorientierung: Kennenlernen von bis zu drei 
Berufsfeldern (Metall- und Holztechnik/ Wirtschaft und 
Verwaltung/ Sozialpflege)  

 Betriebspraktikum  

 

Voraussetzung:  

 Ohne Hauptschulabschluss & unter 18 Jahren 
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Schulische Wege ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege mit / ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Ausbildungsvorbereitung / Ausbildungsvorbereitung dual 

Dauer: 1 Jahr 

 

Ziele:  

 Erwerb Hauptschulabschluss (wenn 
dieser nicht vorliegt) 

 Individuelles Lernen 

 Im AV dual: Arbeit mit Lernbegleitern 

 Praktika (Interessen & Stärken erkunden)  

 Ausbildungsplatzchancen verbessern 

 

Voraussetzung:  

 Bestehende Berufsschulpflicht  
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Schulische Wege mit / ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege mit/ ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Vorqualifizierungsjahr Arbeit/ Beruf mit Schwerpunkt Erwerb von 
Deutschkenntnissen (VABO)  

Dauer: 1 Jahr 

 

Ziele:  

 Erwerb von Deutschkenntnissen 

 Einblicke in die deutsche Kultur und alltagsbezogene 
Kompetenzen  

 Es wird kein Schulabschluss gemacht 

 Endet mit einer Deutschprüfung, Prüfung max. B1 

 

Voraussetzung:  

 Fehlende Deutschkenntnisse 
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Schulische Wege mit/ ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege mit / ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Einjährige Berufsfachschule  

Dauer: 1 Jahr 

 

Ziele:  

 Nach Abschluss: Anerkennung Hauptschulabschluss 

 Wissenserwerb in einer bestimmten Fachrichtung/ 
Ausbildung & Praxisbezug 

 Eventuell Verkürzung der Ausbildung möglich 

 

Voraussetzung:  

 Teilweise Vorvertrag mit einem Ausbildungsbetrieb 
notwendig 
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Schulische Wege mit / ohne Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege nach dem Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Zweijährige Berufsfachschule  

Dauer: 2 Jahre 

 

Ziele:  

 Erwerb Mittlere Reife 

 Erwerb Grundbildung in einer Fachrichtung 

 

Voraussetzung:  

 Hauptschulabschluss 

 

Anmeldung  

 Bei staatlichen Schulen über www.bewo.kultus-bw.de/BewO 

     Frist: bis 01. März 2026 

http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
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Schulische Wege nach dem Hauptschulabschluss 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Berufskolleg (BK) 

Dauer: 2 Jahre 

 

Ziele:  

 Erwerb Fachhochschulreife 

 Erwerb Grundbildung in einer Fachrichtung 

 Assistentenausbildung möglich 

 

Voraussetzung:  

 Mittlere Reife  

 

Anmeldung  

 Bei staatlichen Schulen über www.bewo.kultus-bw.de/BewO 

     Frist: bis 01. März 2026 

http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Relevante Infos: 

 

 Im BK I und II gibt es jeweils eine halbjährige Probezeit  

 

 Aufnahme in das BK II: Notenschnitt von mind. 3,0 in den Kernfächern 

 

 Die Fachhochschulreife berechtigt zum Studium an Hochschulen für 
angewandte Wissenschaften in Baden-Württemberg  
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Berufliches Gymnasium (BG) 

Dauer: 3 Jahre 

 

Ziele:  

 Erwerb Abitur / Allgemeine Hochschulreife 

 Erwerb Grundbildung in einer Fachrichtung 

 

Voraussetzung:  

 Mittlere Reife 

 Notendurchschnitt mindestens 3,0 in den Fächern Deutsch, Mathematik 
und Englisch  

 mindestens die Note "ausreichend" und kein „ungenügend“ in jedem dieser 
Fächer  
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Anmeldung  

 

 Bei staatlichen Schulen über www.bewo.kultus-bw.de/BewO 

     Frist: bis 01. März 2026 

 

Relevante Information:  

 

 Die allgemeine Hochschulreife berechtigt zum Studium an Hochschulen für 
angewandte Wissenschaften und an Universitäten  

 

 

 

 

http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
http://www.bewo.kultus-bw.de/BewO
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Schulische Wege nach der Mittleren Reife 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Förderangebote 
Berufsberatung 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Einstiegsqualifizierung (EQ) 

Langzeitpraktikum in einem konkreten Betrieb und Ausbildungsberuf 

Ziel:  

 Ausbildungszusage nach Abschluss des Praktikums 

 Kennenlernen des Betriebs / des Berufs 

 Berufswahlentscheidung überprüfen 

 Erwerb der Grundkenntnisse des 1. Lehrjahres (eventuell Verkürzung 
der Ausbildungszeit) 

 

Voraussetzungen: 

 Vollzeitschulpflicht erfüllt (9 Jahre) 

 Dauer 4-12 Monate 

 Ohne Ausbildungsplatz 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Weitere Infos:  

 

 Fahrtkosten 

 Praktikumsgehalt  

 Sozialversicherung 

 Besuch der Berufsschule bei bestehender Berufsschulpflicht 

 EQ ist in allen dualen/ betrieblichen Ausbildungsberufen möglich 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BVB) 

Orientierungsprogramm nach der Schule 

Ziel:  

 Ausbildungsplatzzusage 

 Stärken und Interessen kennenlernen 

 Kennenlernen verschiedener Betriebe und Ausbildungsberufe über 
Praktika (Fokus im Programm) 

 Vorstellungsgespräche und Einstellungstests üben, Bewerbungen 
schreiben uvm.  

 

Voraussetzungen:  

 Ausbildungsinteresse 

 Erfüllte Berufsschulpflicht (in Ausnahmen kann die Befreiung beantragt 
werden) 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Weitere Infos: 

 

 Berufsausbildungsbeihilfe (BaB)  

 Fahrtkosten 

 Unfallversicherung  

 Urlaubsanspruch: 2,5 Tage pro Monat 

 Dauer: bis zu 12 Monaten möglich 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

 

 Freiwilliges soziales Jahr (FSJ) 

 

z.B. in der Kinder- und Jugendarbeit oder 

in der Gesundheits- und Altenpflege 

 

 Bundesfreiwilligendienst (BufDi) 

 

z.B. in einem Sportverein oder 

in einer kulturellen Einrichtung oder Schule 

 

 Freiwilliges ökologisches Jahr (FöJ) 

 

z.B. in Umwelt- und Naturschutzverbänden oder 

in der Landschafts- und Denkmalpflege 

 

Freiwilligenjahr 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 

Veranstaltungen & 
Messen 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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Wege nach der Schule 

Wege nach dem Schulabschluss, Berufsberaterin Sina Kilian 
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„Es ist egal wie 
langsam du läufts. Du 

überrundest jeden, 
der nichts tut!“ Du erreichst mich per Mail: 

Sina.Kilian@arbeitsagentur.de  

mailto:Sina.Kilian@arbeitsagentur.de

